
Eesti Lastearstide 19. Kongress 
Dorpati konverentsikeskus, Tartu 

3. – 5. juuni 2010 
 

Programm 
 

Neljapäev, 3. juuni 
 
Loengute päev 
15.00 – 15.45  Magnus Domellöf (Rootsi) „Undernutrition versus overnutrition of 

children – how much is just right?“ 
15.45 – 16.30  Randell Alexander (USA) „Psychological maltreatment“ 
16.30 – 17.00  Kohvipaus 
17.00 – 17.45  Pieter J.J. Sauer (Holland) „To treat or not to treat: Dutch approach“ 
17.45 – 18.30  Uwe Ewald (Rootsi) „Proactive individualized family centered neonatal 

care in Sweden” 
18.30 – 19.15  Andres Soosaar (Eesti) „Eutanaasia põhjendamise erinevustest pediaatrias 

ja geriaatrias“ 
 
19.15   Kongressi vastuvõtt Dorpati konverentsikeskuses 
 
Reede, 4. juuni 
 
8.00 − 9.00  Registreerimine ja posterite paigaldamine 
9.00 − 9.45  Kongressi avamine, tervitussõnavõtud 
 
Sessioon: Neonatoloogia 
Juhatajad: Heili Varendi, Liis Toome 
 
9.45–10.00  Väga enneaegsete laste ravitulem Eestis: mis on muutunud viie aasta 

jooksul? 
Liis Toome, Kaja Rahu, Pille Andresson, Mari-Liis Ilmoja, Kati Korjus, 
Lea Maipuu, Pille Saik, Mari-Anne Vals, Heili Varendi 

10.00–10.15  Väga enneaegsete vastsündinute hingamishäirete varane ravitaktika 
Tallinnas 
Pille Andresson, Liis Toome, Pille Saik, Mari-Liis Ilmoja, Pille Kool 

10.15–10.30  Avatud arterioosjuha ravitaktika enneaegsetel vastsündinutel Eestis 
Annika Tiit, Imbi Eelmäe, Mari-Liis Ilmoja, Liivia Kallas, Liis Toome, 
Pille Andresson, Tuuli Metsvaht 

10.30–10.45  Süsteemse hüpoperfusiooni kliinilised ja laboratoorsed tunnused ja seos 
ravitulemustega sügavalt enneaegsetel vastsündinutel 
Mari-Liis Ilmoja, Karin Uibo 

10.45–11.00  Varase vastsündinu sepsise empiirilise antibakteriaalse ravi 
ebaõnnestumist ennustavad faktorid 
Tuuli Metsvaht, Heti Pisarev, Mari-Liis Ilmoja, Ülle Parm, Lea Maipuu, 
Mirjam Merila, Piia Müürsepp, Epp Sepp, Irja Lutsar 

11.00–11.15  Teismeliste rasedate ja nende vastsündinute perinataalne tervisetulem 
Valve Astover, Aune Siller, Anne Ormisson 

11.15–11.30  Eestis aastatel 2002-2003 erakordselt väikese gestatsioonivanuse ning 
sünnikaaluga sündinud vastsündinute tulem 5-aastaselt 
Heili Varendi, Liis Toome, Ülle Utsal, Külli Muug, Inna Marats, Maire 
Vasar, Anne-Ly Miggur, Piret Jüri 

11.30–12.00  Kohvipaus 
 



Sessioon: Geneetika ja neuroloogia 
Juhatajad: Tiina Talvik, Riina Žordania 
 
12.00–12.15  Varajase algusega kuulmislanguse geneetilised põhjused Eesti lastel 

Rita Teek, Katrin Kruustük, Riina Žordania, Kairit Joost, Tiia Reimand, 
Eneli Oitmaa, Tiina Kahre, Neeme Tõnisson, Katrin Õunap 

12.15–12.30  FISH analüüs CATCH22 suhtes – erinevad kliinilised pildid 
Tiia Reimand, Riina Žordania, Kairit Joost, Elvira Kurvinen, Kai Muru, 
Rita Teek, Kati Kuuse, Katrin Õunap 

12.30–12.45  Eesti fenüülketonuuriaga patsientide potentsiaalne tetrahüdrobiopteriintundlikkus 
genotüüp-fenotüüp analüüsi alusel 
Mari-Liis Uudelepp, Katrin Õunap, Kairit Joost, Irina Kerna, Neeme Tõnisson 

12.45–13.00  Ajuinsuldi mõju lapse kognitiivsele arengule varases koolieas 
Anneli Kolk, Rael Laugesaar, Mari-Liis Kaldoja, Tiina Talvik 

13.00–13.15  Kerge ajutraumaga väikelaste sotsiaal-emotsionaalne käitumine enne ja 
pärast traumat 
Mari-Liis Kaldoja, Anneli Kolk 

13.15–13.30  Autoantikehade esinemine epilepsia diagnoosiga lastel 
Kadi Veri, Oivi Uibo, Kaja Metsküla, Inga Talvik, Aita Napa, Ulvi Vaher, 
Reet Rein, Eve Õiglane-Šlik, Anneli Kolk, Tiina Talvik, Raivo Uibo 

13.30–14.30  Lõunasöök 
 
Sessioon: Ägedad infektsioonid ja ravimid 
Juhatajad: Irja Lutsar, Kai Zilmer 
 
14.30-14.45  Ägeda rotaviirusliku gastroenteriidiga hospitaliseeritud laste 

epidemioloogilised ja kliinilised aspektid 
Eda Tamm, Dagmar Mägi, Kristiine Pruudel, Lehi Vainomäe, Leelo 
Moosar, Kaisa Kirss, Kai Zilmer, Siiri Torm, Aime Pütsepp, Margit 
Närska, Helke Nurm, Kaie Pruunsild, Ave Jänes, Irja Lutsar 

14.45–15.00  2009. aasta gripipuhangu kliinilise pildi, ravi ja ravitulemuse analüüs 
Tallinna Lastehaigla haigusjuhtude põhjal 
Ülle Uustalu, Darja Belova, Kristina Gill 

15.00–15.15 Kampülobakterioos Nakkuskeskuse andmetel 
Dagmar Mägi, Siret Paimets 

15.15–15.30  Eesti lastele määratakse ambulatoorselt peaaegu kaks korda sagedamini 
antibiootikume kui Rootsi lastele 
Jana Lass, Eda Tamm, Irja Lutsar 

15.30–15.45  Farmakokineetilise uuringuga seotud verekaotuse mõju sügavalt 
enneaegsele vastsündinule 
Lenne-Triin Heidmets, Tuuli Metsvaht, Mari-Liis Ilmoja, Heti Pisarev, 
Kersti Oselin, Irja Lutsar 

15.45–16.00  Tsüstiline fibroos – hetkeseis Eestis 
Maire Vasar, Kaja Julge, Tiina Kahre, Mari Kivivare, Reet Moor, Karin Puks, 
Urve Putnik 

16.00–17.15  Stendiettekannete sessioon ja kohvipaus 
17.15–18.15  Eesti Lastearstide Seltsi üldkogu 
 
20.00-23.00  Kongressi pidulik õhtusöök Tartu Ülikooli Ajaloomuuseumis Toomel 
 
 
 
 
 



Laupäev, 5. juuni 
 
Sessioon: Allergia ja autoimmuunhaigused 
Juhatajad: Oivi Uibo, Mall Riikjärv 
 
9.00-9.15  Laste tsöliaakia Eestis: 33 aasta kogemus 

Krista Ress, Katrin Luts, Tiina Rägo, Oivi Uibo 
9.15–9.30  Esimest tüüpi suhkruhaiguse tekkega seonduvate HLA haplotüüpide 

esinemissagedus ja jaotuvus Eesti, Soome ja Venemaa Karjala lastel 
Aleksandr Peet, Anne Ormisson, Pille Teesalu, Jorma Ilonen, Mikael 
Knip, Vallo Tillmann, DIABIMMUNE uurimisrühm 

9.30-9.45  Insuliinpumpravi 5 aasta kogemused Eestis 
Kaire Heilman, Riina Shor, Mare Paal, Natalja Liivak, Ülle Einberg 

9.45–10.00  Autoimmuunne hepatiit Eesti lastel aastatel 1990-2009 
Katrin Luts, Oivi Uibo, Reet Aas 

10.00–10.15  Laste süsteemsed sidekoehaigused Eestis – 10 aasta haigusjuhtude analüüs 
Sirje Tarraste, Mari Laan, Chris Pruunsild, Karin Uibo, Kristina Gill, 
Anna Vorobjova 

10.15–10.30  Atoopilise dermatiidi seos pärilikkuse, sensibiliseerumise ja toitmisviisiga 
Maie Jürisson, Virve Pagi, Triine Annus, Kaja Julge 

10.30–10.45  Allergiahaigused ja atoopiline sensibiliseerumine 11-12 aastastel Tartu 
lastel 
Tiia Voor, Kaja Julge, Tiina Rebane 

10.45–11.00  Ajutine tätoveering – parafenüleendiamiiniallergia põhjus 
Ama Lehtmets, Triine Annus 

11.00–12.15  Stendiettekannete sessioon ja kohvipaus 
 
Sessioon: Eesti laste tervis ja sotsiaalpediaatria 
Juhatajad: Anne Ormisson, Vallo Tillmann 
 
12.15-12.30  Tallinna 9. klassi õpilaste tervis ja käitumine: Maailma 

Terviseorganisatsiooni Laste CINDI programm 1996-2007 
Inna Tur, Lagle Suurorg 

12.30–12.45  Laste vigastuste registreerimine ja ennetamine Tallinnas 
Ene Tomberg, Aare Raudsepp, Ülle Gents 

12.45–13.00  Tallinna Lastehaiglasse ägeda mürgistusega hospitaliseeritud alla 5 
aastaste laste haigusjuhtude ülevaade 
Helke Nurm, Karit Päärson 

13.00–13.15  Narkosõltlastest emade laste turvalisus kodus: on see tagatud? 
Merle Paluste, Karin Agrov, Liis Toome 

13.15–13.30  HIV positiivsed naised – iibe tõstjatena LTKH Nakkuskeskuse andmetel 
ajavahemikus 2007–2009 
Kersti Kink 

13.30–13.45  Perearstide poolt eriarstile saadetud ülekaaluliste laste kliiniline kirjeldus 
Kärt Simre, Indrek Benno, Heli Grünberg, Vallo Tillmann 

13.45–14.00  Neeru ja kuseteede kaasasündinud anomaaliad lastel 2007.-2009. a 
Svetlana Kostjukovitš, Inga Vainumäe, Aili Traat, Ülle Toots 

14.00–14.30  Kongressi lõpetamine 
 
 
 
 
 
 



Stendiettekanded 
 
I sessioon 
4. juuni kell 16.00–17.15 
 
1. Angiotensiini konverteeriva ensüümi inhibiitori ja angiotensiin II retseptori antagonisti 
rasedusaegse kasutamisega seotud fetopaatia. Haigusjuhu kirjeldus 
Imbi Eelmäe, Lea Maipuu, Tuuli Metsvaht, Meeli Sirotkina 
2. Tuberoosne skleroosne kompleks vastsündinul. Haigusjuhu kirjeldus 
Ervin Saik, Marek Šois, Pille Saik, Tiiu Jalas, Rabin Chaoui 
3. Aju aspergilloom 
Mari-Anne Vals, Sirje Mikkel, Mare Lintrop, Liis Salumäe, Inga Talvik 
4. Eestis 2007. – 2008. aastal 32. – 36. gestatsiooninädala vanuses sündinud 
enneaegsete vastsündinute terviseprobleemid ja ravitoimingud 
Mari-Anne Vals, Liis Toome, Pille Andresson, Mari-Liis Ilmoja, Lea Maipuu, Pille Saik, 
Heili Varendi 
5. Enneaegsuse põhjuse ja sünnitusviisi seos Apgari hinde ning abistamisvajadusega 
sünnil väga väikestel enneaegsetel vastsündinutel 
Maie Veinla, Anne Antson, Valve Astover, Jaanika Kuld, Mirjam Merila, Urve Salundi, 
Heili Varendi 
6. Kolmikuna sündinud enneaegsete laste areng esimesel kahel eluaastal 
Ülle Utsal, Eha Kallas, Mari-Anne Vals, Mairi Männamaa, Inna Marats, Piret Külasepp, 
Heili Varendi 
7. Kasvupeetus geneetiku vaatepunktist 
Ruth Käär, Elvira Kurvinen, Eve Vaidla, Kairit Joost, Riina Žordania 
8. Premutatsiooni ja täismutatsiooni mosaiiksuse esinemine fragiilse X sündroomiga 
perekonnas 
Tiina Kahre, Tiia Reimand, Gabriele Dekomien, Neeme Tõnisson, Petra Hämäläinen, 
Eve Õiglane-Šlik, Katrin Õunap 
9. Esmakordselt kirjeldatud heterosügootne mutatsioon TBX5 geenis Holt-Orami 
sündroomiga patsiendil 
Kai Muru, Ingrid Kalev, Rita Teek, Margit Sõnajalg, Tiia Reimand, Katrin Õunap 
10. Mikrodeletsioon 10q23.1-q23.3 juveniilse polüpoosi põhjusena 
Tiia Reimand, Oivi Uibo, Katrin Luts, Inga Talvik, Olga Zilina, Kai Muru, Katrin Õunap 
11. Esmakordselt Eestis diagnoositud neonataalse diabeedi juhtum, põhjustatud mutatsioonist 
KCNJ11 geenis 
Riina Shor, Helene Cave, Ülle Einberg, Riina Žordania 
12. B12-vitamiini defitsiit imikueas 
Riina Žordania, Haide Põder, Kristina Kall 
13. Pika ahelaga rasvhapete oksüdatsiooni defekt 1aastasel lapsel. Haigusjuhu kirjeldus 
Piia Müürsepp, Eda Tamm, Kairit Joost, Tiina Kahre, Mari-Liis Uudelepp, Inga 
Vainumäe, Katrin Õunap 
14. PFAPA sündroom (Periodic Fever, Aphtous stomatitis, Pharyngitis, Adenitis) ehk 
Marshalli sündroom. Haigusjuhu kirjeldus 
Aime Pütsepp, Lenne-Triin Heidmets, Eda Tamm 
15. Perioodilise palaviku sündroom- haigusjuhu kirjeldus 
Sirje Tarraste 
16. 10–12 aastaste laste võime mõista valeuskumusi, sarkasmi ja tahtlikku valetamist 
Anneli Kolk, Triin Raud, Mari-Liis Kaldoja 
17. Kongenitaalne ajukasvaja – plexus chorioideuse papilloom - 22päevasel vastsündinul 
Eve Õiglane-Šlik, Jüri Hirmo, Jaan Eelmäe, Tiina Talvik 
18. Tsentronukleaarne müopaatia 
Haide Põder, Liis Toome, Kairit Joost 
 



19. Magnetresonantstomograafilised (MRT) uuringud hüpoksilis-isheemilise 
entsefalopaatiaga lastel 
Anu Sööt, Anne Antson, Mirjam Merila, Eha Kallas, Tiiu Tomberg, Tiina Talvik 
20. Ruumitaju, konstruktiivne planeerimine ja ruumimälu lastel pärast kerget ajutraumat 
Gerli Mirka, Anneli Kolk, Mari-Liis Kaldoja, Riste Auväärt, Tiina Talvik 
 
II sessioon 
5. juuni kell 11.00–12.15 
1. Astmaraviga seotud mured ja probleemid koolilapsel – lapse ja vanema pilgu läbi 
Triine Annus, Urve Putnik, Silvi Plado, Maie Kiisküla, Siiri Paas, Kairi Nigul 
2. Atoopiline sensibiliseerumine, allergiahaigused ja Helicobakter pylori seropositiivsus 
esimesel kümnel eluaastal 
Kaja Julge, Maire Vasar, Tiia Voor, Tiina Rebane 
3. Sublingvaalse immuunteraapia kasutamise esmased tulemused ja kogemused 
Karin Puks, Karit Päärson, Urve Putnik 
4. Tsüstilise fibroosi haigete hinnangud elukvaliteedile 
Maire Vasar, Kaja Julge, Mari Kivivare, Urve Putnik, Kärt Simre 
5. Atoopilise dermatiidi ja tsöliaakia koosesinemine 
Krista Ress, Urve Putnik, Katrin Luts, Oivi Uibo 
6. Sensibiliseerumine ja allergia lateksi suhtes spina bifida ja/või hüdrotsefaaliaga lastel 
Krista Ress, Urve Putnik, Ann Paal 
7. Tsöliaakia ja rauavaeguse sõeluuring funktsionaalsete tervisehäiretega lastel 
Kadri Mehevits, Neve Vendt, Marje Oona, Kaupo Teesalu 
8. Hingamisteede takistuse mõõtmine koolieelikutel 
Jana Kivastik, Maire Vasar 
9. Tsirkuleeriva kaugelearenenud glükosüülimise lõpp-produktide retseptori, sRAGE, 
tase juveniilse idiopaatilise artriidiga lastel: seos haiguse alatüübi, kliinilis-laboratoorse 
leiu ja pikaajalise prognoosiga 
Chris Pruunsild, Karin Uibo, Hille Liivamägi, Sirje Tarraste, Tiina Talvik, Rille Pullerits 
10. Süvaveenitromboosi ja kopsuarteri trombemboolia esinemine lastel Tallinna 
Lastehaigla andmetel 
Mari Laan, Sirje Tarraste 
11. Söögitoruatreesia lastel – SA Tallinna Lastehaigla 10 aasta haigusjuhtude analüüs 
Silvi Plado, Katrin Luts 
12. Maksatransplantatsioon tsüstilise fibroosiga lapsel 
Tiina Rägo, Inga Vainumäe, Maire Vasar, Tuuli Metsvaht, Toomas Väli 
13. Wilsoni tõbi lastel. 1996–2009 TÜK lastekliinikus diagnoositud juhud 
Inga Vainumäe, Tiina Rägo, Tuuli Metsvaht, Sirje Mikkel, Mari-Anne Vals, Katrin Luts, Inga 
Talvik, Tiina Kahre 
14. Krooniliste haigustega laste elukvaliteedi uurimisinstrumendi eesti keelde tõlkimine 
ja valideerimine 
Lagle Suurorg 
15. Laste õiguste järgimisest haiglas viibimise ajal – Eesti ja Ungari vanemate uuringu 
võrdlus 2009. a 
Lagle Suurorg, Dora Scheiber 
16. Sugudevahelised erinevused volframiini puudulikkusega hiirte veresuhkrute 
tasemetes 
Klari Noormets, Sulev Kõks, Mari Muldmaa, Laura Mauring, Eero Vasar, Vallo 
Tillmann 


